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	所需材料：纸、蜡笔、记号笔、铅笔或钢笔
	第 1 步：让您的孩子画出他们最喜欢的人或物。
	第 2 步：画完之后，让孩子在图画上签名。 鼓励孩子独自写出自己的名字和姓氏，并且要尽量写得好。
	第 3 步：如果能通过线上课程跟孩子的老师分享这幅图画，鼓励孩子谈谈他们所画的人或物，以及为什么这是他们最喜欢的人或物。 如果无法进行线上交流，则为图画拍照，并把图画及其解释一同发给孩子的老师。应确保在照片中显示他们书写的姓名。


