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Child and Adult Care Food Program   (برنامج أغذیة رعایة الأطفال والكبار) 
 نموذج رسالة موجھة إلى الوالدین 

 مراكز رعایة الأطفال 
  
 
 
 
 
 
 
 

 السادة والسیدات من الوالدین:  
 

 )أغذیة رعایة الأطفال والكبار( Child and Adult Care Food Program لا یفرض مركزنا رسومًا منفصلة على الوجبات لأنھ یشارك في برنامج
(CACFP) التابع لـ U.S. Department of Agriculture (USDA). ھذا البرنامج للمراكز تكالیف الوجبات المُغذیة المُقدمة لجمیع الأطفال   یدفع

 أثناء خضوعھم للرعایة. 

 خضوعھ للرعایة؟ كم یتقاضى المركز مقابل الوجبات المقدمة لطفلي أثناء  
 یعتمد المبلغ المدفوع على حالة دخل الأسر في مركزنا. نتلقى مدفوعات أعلى لتلك الأسر ذات الدخل المنخفض. 

 كیف تحددون وضع دخل أسرتي؟ 
 تحدد المعلومات التي تقدمھا في طلب الالتحاق أو استحقاق الدخل المُرفق حالة الدخل ومستوى السداد. 

 إذا كان دخل عائلتي مؤھلاً أم لا. كیف أتمكن من تحدید ذلك؟لست متأكدًا مما 
نھ، فیحق  إذا كان دخلك الإجمالي (قبل الاستقطاعات) ھو ذاتھ المبلغ المذكور في السطر الخاص بحجم أسرتك في جدول إرشادات الدخل أدناه أو أقل م

یرُجى إكمال طلب التسجیل أو استحقاق الدخل كتابةً للمركز للحصول على دفعة أعلى لطفلك (أطفالك). في حال العمل الخاص، یجوز ذكر صافي الدخل. 
 بالحبر وإعادتھ إلى مكتبنا في أقرب وقت ممكن. 

 إرشادات الدخل 
 وجبات مُخفضة السعر 

 
  2025یونیو  30حتى  2024یولیو  1یسري من 

 أسبوعياً  كل أسبوعين  مرتين شهرياً  شهرياً  سنوياً  حجم ا����ة 

1 $27,861 $2,322 $ 1,161 $1,072 $536 

2 $37,814 $3,152 $1,576 $1,455 $728 

3 $47,767 $3,981 $1,991 $1,838 $919 

4 $57,720 $4,810 $2,405 $2,220 $1,110 

5 $67,673 $5,640 $2,820 $2,603 $1,302 

6 $77,626 $6,469 $3,235 $2,986 $1,493 

7 $87,579 $7,299 $3,650 $3,369 $1,685 

8 $97,532 $8,128 $4,064 $3,752 $1,876 

فيما يتعلق بكل فرد من  
 أفراد ا����ة، أضف: 

 
$9,953 

 
$830 

 
$415 

 
$383 

 
$192 
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 لرعایة الأطفال، فھل ینبغي ليّ إكمال تلك النماذج؟  DSHSفي حال حصولك على مدفوعات من 
 لرعایة الأطفال الأسرة لمدفوعات أعلى. "  DSHSنعم. لا تؤھل مدفوعات وزارة الخدمات الاجتماعیة والصحیة بولایة واشنطن "

 
 ذكر الدخل، فماذا أفعل؟ إذا كان دخل الأسرة أكبر من المُبین في إرشادات الدخل للوجبات منخفضة السعر، أو إذا اخترت عدم 

 ینبغي إكمال الجزئین الأول والخامس، ویمكنك كتابة "أعلى من المستوى" في الجزء الرابع. 
 

 إذا اخترت عدم ذكر دخل الأسرة، فھل ما زلت بحاجة إلى إعادة طلب التسجیل أو استحقاق الدخل؟ 
والجزء  نعم. في حال اختیارك عدم ملء جزء الدخل في طلب التسجیل أو استحقاق الدخل، فیتعین علیك إكمال الجزء الأول، قسم "معلومات الأطفال"، 

ون فیھا الطفل  الخامس. كمّا تتطلب اللوائح الفیدرالیة أن تجمع جمیع مراكز رعایة الأطفال معلومات عن الأیام والساعات المعتادة التي یتُوقع أن یك
 (الأطفال) خاضعین الرعایة والوجبات المتوقعة التي سیحصلون علیھا. 

 
 ھل توجد طریقة أخرى للمركز لتلقي الدفعة الأعلى باستثناء استخدام دخل أسرتي؟ 

 نعم. قد یكون طفلك (أطفالك) مؤھلین للحصول على دفعة أعلى بناءً على أحد الإجراءات التالیة: 
(المساعدة المؤقتة للأسر المحتاجة)   Temporary Assistance for Needy Families (الغذاء الأساسي)، أو Basic Food  تتلقى .1

)TANF أو برنامج ،(Food Distribution Program on Indian Reservations   (توزیع الغذاء على الحجوزات الھندیة)
)FDPIR .لأي فرد من أفراد أسرتك ( 

 أن یكون الطفل ربیبك.  .2
 

 إذا كان أحد أفراد الأسرة یتلقى حالیاً إعانات من أحد تلك البرامج، أو أعتقد أن دخل أسرتي سیؤھل طفلي، فماذا أفعل؟
 خلالھا طفلك. أكمل طلب التسجیل أو استحقاق الدخل المُرفق، من خلال تطبیق الإرشادات المُبینة في النموذج. یوجد قسم منفصل لكل طریقة قد یتأھل من 

 
 ھل ستبقى تلك المعلومات سریة؟ 

 أو  Office of Superintendent of Public Instructionنعم. تكون المعلومات متاحة فقط لعددٍ محدودٍ من موظفینا أو الموظفین في 
U.S. Department of Agriculture  أوthe U.S. General Accounting Office  .عند مراجعتھم لبرنامجنا 

 
 ھل سیوفر المركز بدائل لقائمة طعام طفلي؟

من دون فرض إذا قرر الطبیب بأن طفلك معاقًا، وكانت الإعاقة تحول دون تناول طفلك للوجبات العادیة في المركز، فسوف نوفر أي بدائل یصفھا الطبیب 
 أي رسوم إضافیة. 

 
 ما الذي ینبغي ليّ إحضاره إلى المركز إذا كان طفلي بحاجة إلى بدائل قائمة الطعام؟ 

 الطبیب التي تحدد الأطعمة البدیلة المطلوبة، إلى جانب التتحقق من الحاجة إلى وجبات خاصة بسبب الإعاقة. ینبغي إحضار وصفة 
 

 من الأشخاص الذین أتصل بھم عند وجود أي أسئلة؟ 
 . رقم الھاتفاتصل بمكتبنا على 

 
 شكرًا لك على مساعدتنا في تقدیم وجبات صحیة لطفلك. 

 
 مع خالص التقدیر،

 
 
       

 توقیع مدیر المركز 
 

 عند تطبیق برامج تغذیة الطفل، لن یتعرض أي طفل للتمییز بسبب العرق أو اللون أو الأصل القومي أو الجنس أو السن أو الإعاقة.
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