
Когда ваш ребенок слишком болен, 
чтобы ходить в школу? 
Посещаемость школы является важным фактором, определяющим успеваемость в учебе 
и своевременное окончание школы. Исследования показывают, что когда ученики 
пропускают менее 10 % учебных дней, их успехи в школе значительно выше. Используйте 
эти советы, чтобы определить, когда ваш ребенок слишком болен, чтобы посещать школу. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Адаптировано Департаментом здравоохранения округа 
Такома-Пирс в партнерстве с Департаментом 

здравоохранения штата Вашингтон 

Сочащаяся рана или язва, 
которую невозможно закрыть 
или контролировать. 

Сыпь неизвестного происхождения. 
Ребенок может вернуться в школу, 
когда врач скажет, что это безопасно. 

Диарея и учащенный стул. 

Была рвота в течение 
последних 24 часов. 

Плохое самочувствие и температура 
38 °C или выше, положительный тест на 
грипп или COVID-19, либо ребенок не 
может участвовать в обычных занятиях. 

Оставляйте ребенка дома, 
если у него... 

Это общие 
рекомендации. 
Школы, медицинские 
работники или 
Департамент 
здравоохранения 
могут давать иные 
советы в зависимости 
от индивидуальных 
обстоятельств. 

Симптомы астмы после 
приема лекарства от 
астмы. Если у ребенка 
возникают затруднения 
с дыханием после 
использования 
ингалятора, звоните 911. 

Насморк длится 
больше недели 
и не проходит. 

Рвота или диарея 
более 2 дней. 

Температура 38 °C 
или выше более 
2 дней. 

Обратитесь 
к врачу, если 
у ребенка... 

Чувствует недомогание, но может 
участвовать в обычных занятиях. 

Отправляйте ребенка в школу, 
если он... 


