
 

 بليحلبديل ال معة قرو
( ,U.S. Department of Agriculture ةكييرملاا ةعارزلا ةرازو تابطل بمتيف يبليالح لدي بناك اذإ ام دديتح

 (USDA
ن يغوالبالل فاطللأة ذائيغة العايرج المناري بفل سائب اليحلل للائدكبب حلين المة قشتمر الغيت وبائسمم الديقح بتمسيُ

 (Child and Adult Care Food Program, CACFP)ر قاب الأبليحة ليذائغلة امقيلي افة فئكامت وبائسمك الن تلوكما تدعن 
م عا المعليى التعلف ئسمب الكتمل قبن مل عفلد بامعتمب حليل الدين بكم يذا لإ CFR 226.20(g)(3 7).لسائال  Office of )

 (Superintendent of Public Instructions, OSPI)ن م ةدمعتمب الحليل الدائب ،(OSPIة جردمالة ذائيغئ الصعناة المائق عجار 
و USDAتابلطتم ببلیحل الي بدي يف نأ بيج. ةعصنملة اهجن المة مدقمت الماوعلمو الأج منتة الوعبى عل اھزواجت ي أ
حليبد كمدتعُ يىتح مبلی  فيئفاك  مندامتع للاً بلااق  نوكيو ةیئاغذل اةمیقل ا     .CACFP

 

 :جذونمال اذھ لكماإ

 . بحليل الديم بسل اخدا 1.

 . جردمي ذائغئ صعنل ك) لةصونأ 8/بوك  1ل ك(لب حليل اليدم بقيج ردأ 2.

 . هازوجاتو تة أوبطلمة مقيل كي بفب تيحلل الديلبة ذائيغئ الصعنالم اقيت انكذا  إماد دح 3.
 . ةوبطلمة اليذائغلئ اصعنام اليق ن مربأك أو يةاوسمب حليل الديم بقيت كانا ذإم" عن"ـ ب بجأ ✓
 . ةوبطلمة الذائيغلئ اصعنام القي من قلأب حليل الديم بقيت انكذا إ\" ل"ـ ب بجأ ✓

 م قرة وطخي الففل قى الأعل ةرم "لا"ـ  بةجابإت المذا ت.  إبيحل للةذائيغة المقيي الفا ًفئكامب حليل الدين بكاذا ما إر رق 4.
 .دماتعً لل\قابل\ن وكن يول بيحل للةذائيغ الةمقي اليف اًفئكام سليب حليل الدين بفإ، 2

 . هاخيرتأول مع الةقروى علع قيوم بالتق 5.

ل ديل بمعق اروب أطلست. كة بصخاال CACFPت جل\سي فج منتق الصملوة ملكتمل المعة القرون مة خسظ بنفحتا 6.
. ةيرادت الإعاجارمل الخل\ب حليال

 :بلولمطا بیلالح یلدب سما

ئلاسالبیلحللیةئاذغالمیقبالبیلحلامنقةتشالمیرغتابروشللمیةئاذغالیملقانةرقام

ُ

____ _____________________________________________________ 

            
 

 
 بةولطلما میقلا  يئاذغلا صرنعلا 

)ةصنأو 8 /بوك 1 كلل(
 بیحلال لیدب میق

 )ةصنأو 8 /بوك 1 كلل(
 ؟ھازوجاتت أو  بةولطلما میقبال تفي

لا☐   عمن ☐ مراجیمل 276 یومسلاكلا  
لا☐   عمن ☐ امرج 8 تاوتینرلبا

لا☐   عمن ☐ امرجروكیم 150 أو ةلیود  ةدحو 500أ  نمیافیت
لا☐   عمن ☐ امرجروكیم 2.5 أو ةلیود  ةدحو 100 د  نمیافیت

لا☐   عمن ☐ مراجیمل 24  موسیغنیملا
لا☐   عمن ☐  مراجیمل 222  رفوسفولا
لا☐   عمن ☐  مراجیمل 349  یومساتبولا
لا☐   عمن ☐ مراجیمل 0.44  نفیلافوریبلا
لا☐   عمن ☐  امرجروكیم 1.1 12-ب  نمیافیت

  ةیلود ةحدو = د.و ؛مارجوركیم=  كمی ؛مراجیمل=  مج ؛امرج=  ج

؟یبحلللةائیذغلاةمقیلافيئفاكما ذھیبحللایلبدھل معن ☐        
لا☐

 :خریاتلا :اھقرر

. صرلفا افؤتك سةسمؤلا هذه رتوف 2026  يرابرف

 

https://www.ecfr.gov/current/title-7/part-226#p-226.20(g)(3)
https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2026-01/approvedmilksubstitutes.pdf
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