
 

                         
 

  
   

        
 

 
          

    
        

         
          

    
        

           
       

  

   
   
           

   
         

       
         

       
         

    
            

     
      
  

  
          

         
   

   
_________________________________________________________ 

Бланк оценки заменителя молока 
Проверка соответствия заменителя молока требованиям USDA 
Немолочные напитки, предлагаемые в качестве заменителей питьевого молока, разрешены к 
использованию в рамках Продовольственной программы ухода для детей и взрослых (Child 
and Adult Care Food Program, CACFP), если они эквивалентны по пищевой ценности питьевому
коровьему молоку, в соответствии с частью 226.20(g)(3) раздела 7 Свода федеральных 
нормативных актов (Code of Federal Regulations, CFR). Если заменитель молока еще не одобрен 
Управлением главного инспектора по вопросам государственного образования (Office of 
Superintendent of Public Instruction, OSPI) (Заменители молока, одобренные OSPI), ознакомьтесь
с составом питательных веществ, указанным на упаковке продукта, или со сведениями, 
предоставленными производителем. Заменитель молока должен соответствовать 
требованиям U.S. Department of Agriculture (USDA) по содержанию питательных 
веществ или превышать их, чтобы быть одобренным в рамках программы CACFP как 
эквивалентный по пищевой ценности и соответствующий требованиям заменитель 
молока. 

Заполнение этой формы 
1. Укажите название заменителя молока.
2. Укажите показатели содержания питательных веществ в заменителе молока (на 1 стакан /

8 унций) для каждого из указанных питательных веществ.
3. Определите, соответствуют ли показатели содержания питательных веществ в заменителе

молока каждому требуемому значению или превышают его.
✓ Если показатель содержания питательного вещества в заменителе молока равен

требуемому значению или превышает его, выберите вариант «Да».
✓ Если показатель содержания питательного вещества в заменителе молока меньше 

требуемого значения, выберите вариант «Нет». 
4. Определите, является ли заменитель молока эквивалентным молоку по пищевой ценности.
Если на 2-м этапе вариант «Нет» был выбран хотя бы один раз, заменитель молока не
является эквивалентным молоку по пищевой ценности и не соответствует
требованиям.

5. Поставьте на бланке подпись и дату.
6. Храните копию заполненного бланка и этикетку продукта вместе со своей документацией

по программе CACFP. Бланки оценки заменителей молока запрашиваются во время
административных проверок.

Название запрашиваемого заменителя молока:

Сравнение  пищевой  ценности  немолочных  напитков  и  питьевого  молока

Февраль 2026 г.   Это  учреждение предоставляет  равные возможности.  

https://www.ecfr.gov/current/title-7/part-226#p-226.20(g)(3)
https://www.ecfr.gov/current/title-7/part-226#p-226.20(g)(3)
https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2026-01/approvedmilksubstitutes.pdf


   

 
 

  
 

    

  
  

    

 
 

  
  

              
              
     

  
           

                
              
              

              
              

               
          

                           
      

 
                                                                                  

 

Питательное 
вещество 

Требуемые показатели 
содержания 

(на 1 стакан / 8 унций) 

Показатели в 
заменителе молока 
(на 1 стакан / 8 унций) 

Соответствует 
требуемым 
значениям или 
превышает их? 

Кальций 276 мг ☐ ДА ☐НЕТ 
Белок 8 г ☐ ДА ☐НЕТ 

Витамин A 500 МЕ (International Units, 
IU) или 150 мкг 

☐ ДА ☐НЕТ 

Витамин D 100 МЕ или 2,5 мкг ☐ ДА ☐НЕТ 
Магний 24 мг ☐ ДА ☐НЕТ 
Фосфор 222 мг ☐ ДА ☐НЕТ 
Калий 349 мг ☐ ДА ☐НЕТ 

Рибофлавин 0,44 мг ☐ ДА ☐НЕТ 
Витамин B-12 1,1 мкг ☐ ДА ☐НЕТ 

г = граммы, мг = миллиграммы, мкг = микрограммы, МЕ = международные единицы 

Является ли этот заменитель молока эквивалентным молоку по пищевой ценности?                
☐ ДА  ☐НЕТ

Кем выполнена оценка:   Дата: 
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