
 

 راكبلا ةايعر -ب يللحال ادبتساب لط 
  )نديوالل الضيف/تةطبير غية جحا(

 (Child and Adult Care Food Program, CACFP)  رباكلوا لافطأ الةيعارل ءذاغل اجمنارب
 

 ةطبية قعاإن مي انعتُ  \ل ك كنلة صخاة ائيذغة جحاب سببو أل ضيفتب سببي دقليتالر قاالأبب حليب لشع طيستتل\ ت كنذا إ
 3  -  1 ت ارايخلان مي أم يدقتم تا ذإ . لديبل سائب يحلر خياو أب حليللل ديم بديقتر كباالة عاير زكرمو أت أن رختاتد قة، صخشم
  . جذوم النذاه لامك إبجفي ،هدنا أةجردمال

 
مندتمعلم ابلیحل اليبد 1. ملقب   ( Office of Superintendent of Public ماعل املیعتل اىل عفرش المبكت 

(Instructions, OSPI 
 لمعرفة الخيارات الممكنة.   OSPIبديل الحليب المعتمد من قبل راجع قائمة 

 
  بیلحلا  نم  قتشملا  ریغ  لئاسلا  بیلحلا  ليدب .2

 ة مقيي الفئ فكامب يحلل ديي بم أديقبت  (U.S. Department of Agriculture, USDA) ةكييرمة الأعارزالة رازوح مست 
 ي ذائغل طعنة مقيل كب بحليل الدين بم) ةصونأ 8/بوك 1ل ك(لي فن يب أجه يذا أنه ي عن. يلسائالر قاأبب الحلية لذائيغال
 . هازوجا يتوهنا أج ردم

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 : بوك  1 كل لةاليالت ةائيذغال ٦طاعنال ىعل جمنتال يوحت يأن بجي
  ب كولكل  يائذغلا ٦طنعلا

 مارجملي 276  موسيالكلا
 م ارج 8  تاوتينرالب

  ماجروكريم 150 أو يةلوحدة دو 500 أ  مينافيت
  ماجروكريم 2.5 أو يةلوحدة دو100   د مينافيت

 مارجملي24   موسيغنيمال
 مارجملي222   رفوسلفوا

 مارجملي349   موسياوتالب
 مارجليم0.44   فينل\فويبرال
  ماجروكريم1.1 -12 ب مينايتف

  ليدبلا  لئاسلا  بیلحلا  رایخ .3
 ب حليوض، َّمحَمُب الحليي الدقليتر القاب الأبحلين عا ضًوعم دقن تن أكمي يوالتد ماتعة ال\بلقاى الرخب الأحليع الوال أنمشت

 ض فخمن وز أوكتن الل\مي خالب اليحلوالر، فيكب الحليوز، عماب الحليو)، ايًرجاُد تعمُ(الب ائرب الحليالوس، وفيلودسيالأ
 .يوضعلب الي حوال)، دكتيل ل\مث( زوكتالل\

 
 

 _    :كرشام المسا 
 

     : بليح اللدي بى إلةجحا البسب ددح

 
 ______________________________________ : لدي البلسائ البحلي الرخيا و أبحلي النم قشتم الرغي بحلي اللدي بمسا

 : لب قن مممقد

  .ةصخشمة طبي ةجحاى د إلستنتي ل\ ت التطلباض الفرد يقز كرمن الك أردُ. أراخيذا اله ركبا الةعاير زكرم مدقيُن ب أطلأ ☐

 

  .بولشمذا اله  أنامدقسأ ☐

    : خيرالتا__________ : يطو/الةلش\د الارفد أحع أقيوت
 

2026رايرفب  ت .رصلف اؤافك تةسسؤم اله ھذروف                                                      

https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2026-01/approvedmilksubstitutes.pdf
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