
Toán học cho
Gia đình

Mẫu giáo

Quý vị là Người thầy Đầu tiên của Con mình. Tìm hiểu
cách hỗ trợ đạt được các mục tiêu theo tiêu chuẩn học
thuật của tiểu bang Washington và lý do vì sao sự hỗ trợ
này lại quan trọng đối với con quý vị. Khi nhà trường và
gia đình phối hợp với nhau như là các đối tác, điều đó sẽ
giúp con quý vị đạt được thành công trong học tập!

Ở bậc mẫu giáo, học sinh phát triển về học thuật, xã hội và
cảm xúc trong một môi trường học tập có cấu trúc rõ ràng
hơn. Học sinh mẫu giáo xây dựng các kỹ năng giúp các em
biết cách giao tiếp và chia sẻ ý tưởng. Các em bắt đầu nhận
biết và hiểu được giá trị của các số nguyên từ 0 đến 20. 

Dưới đây là tóm tắt về những kiến thức mà học sinh sẽ được học
ở môn Toán năm nay và cách quý vị có thể hỗ trợ các con ở
trường và tại nhà.

Nội dung Học tập và Thực hành của
Học sinh Mẫu giáo

Đếm đến 100
theo đơn vị 1
và 10.

Đếm tiếp từ một
số bất kỳ khác
số 1. 

Viết các số từ 0
đến 20. 

Ghép và tách các
số từ 11 đến 19
thành hàng chục
và hàng đơn vị.

Nhận biết, mô tả
và so sánh các
hình phẳng và
hình khối cơ bản.



Cách hỗ trợ con Mẫu giáo
Học toán 
Luyện toán Tại nhà

Chơi các trò chơi đếm số với những vật dụng
quen thuộc hằng ngày như hòn đá, đồ chơi,
bút chì hoặc đồng xu. Đếm từng món đồ. Tạo
hoặc tách các nhóm số lượng khác nhau. So
sánh các số lượng khác nhau. 

Trao đổi về toán học trong các hoạt động
thường ngày.

 Gọi tên và mô tả các hình khối khi đi
dạo: mái nhà hình tam giác, bánh xe
hình tròn hoặc ngôi sao trên lá cờ. 

 Chỉ ra các con số (số nhà, số điện
thoại hoặc giá tiền ở cửa hàng) và nói
về ý nghĩa của chúng.

Chơi các trò chơi bài hoặc trò chơi bàn đơn
giản có yếu tố lượt chơi và đếm hoặc nhận
biết số. 

 
 Khi nấu hoặc ăn uống, mô tả và đếm các
nguyên liệu để luyện tập nói các con số.

Trò chuyện với Con của Quý vị
Trao đổi về những gì con của quý vị đang
học trong môn toán và nội dung đó liên
hệ với cuộc sống, cộng đồng và văn hóa
của quý vị như thế nào. 

Hỏi xem con quý vị đang làm tốt phần
nào trong môn toán và còn gặp khó khăn
ở đâu.

Chia sẻ cách quý vị áp dụng toán học
trong cuộc sống hằng ngày.

Yêu cầu con quý vị giải thích suy nghĩ của
mình khi giải bài toán và trình bày về
những cách giải toán mà các em được
học ở trường. 

Hỗ trợ con khi các em nhầm lẫn hoặc
mắc lỗi. Giải thích rằng nhầm lẫn là điều
bình thường trong học tập. 

Hợp tác với Nhà trường
Hỏi giáo viên của con quý vị về những nội
dung toán mà học sinh đang học và những
nội dung có thể luyện tập tại nhà.

Hỏi giáo viên về những kiến thức và kỹ
năng học sinh cần đạt được vào cuối mẫu
giáo.

 
Chia sẻ với giáo viên những điểm mạnh và
khó khăn của con quý vị trong môn toán.
Hỏi xem con quý vị cần luyện tập thêm nội
dung gì hoặc nên tập trung vào nội dung
nào tiếp theo.

Trao đổi với giáo viên nếu quý vị lo lắng về
tiến bộ trong môn toán của con. Hỏi về các
hình thức hỗ trợ hoặc nguồn lực mà nhà
trường cung cấp.

Nếu quý vị có câu hỏi hoặc nếu con quý vị
cần hỗ trợ thêm hay mới bắt đầu học tiếng
Anh, hãy trao đổi với giáo viên của con quý
vị, chuyên viên hỗ trợ học sinh đa ngôn
ngữ hoặc nhóm chương trình giáo dục cá
nhân hóa (individualized education
program, IEP) (nếu có). 
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