
家庭读写能⼒培养

 三年级

3

您是孩⼦的第⼀任⽼师。本内容将带您了解华盛顿

州学业标准的培养⽬标，以及这些标准对孩⼦成⻓

的重要意义。家校携⼿共育，将有助于您的孩⼦取

得学业上的成功！

三年级阶段，学⽣开始培养解决更加复杂问题的能⼒，并
开始养成提前规划的习惯。三年级学⽣将拓展词汇量，学
习阅读与书写更⻓的单词，并掌握更复杂的拼写规律。他
们也会接触更⼴泛的⽂本，以满⾜不同的阅读⽬的。

以下是您的孩⼦本学年读写能⼒学习内容的简要概览，以及
 家校同步辅导的可⾏⽅法。

三年级学⽣所学内容与实践活动

阅读、发现并思考与其⽣

活的世界相关的各种书

籍、诗歌与⽂本中的细

节。

在创作故事类、说明类和其

他类型的⽂本时，使⽤具体

的描写，并尝试不同的写作

⻛格。

分享与展⽰⾃⼰的想

法，并概括他⼈的发⾔

内容。

通过书籍、视频或⽹站等

多种信息来源寻找答案。

构建并运⽤更复杂的

词汇。



如何帮助三年级孩⼦学习读写

 在家中提升读写能⼒

让孩⼦在书籍、视频、适合的⽹

站等各类来源中寻找同⼀主题，

“ ”像 媒体侦探 ⼀样获知信息。交

流每个信息来源的意图、创作者

是谁，以及这些信息对理解该主

 题有多⼤帮助。

 通过扮演不同⻆⾊、使⽤不同语

⽓，或把⻆⾊的台词⼤声唱出

来，让学⽣喜欢的故事变得⽣动

. 起来。

帮助孩⼦根据⾃⼰的兴趣选择书籍

或视频。询问孩⼦，其读到、听到

或看到的内容如何能与其⾃⾝联系

起来。

在孩⼦听完发⾔、看完视频、参与

对话或阅读⼴告牌之后，询问他们

学到了什么。

阅读⾮虚构类资料，例如报纸或杂

o志⽂章。讨论发⽣ 什么、事情的

先后顺序，以及其原因。

与孩⼦交流

 和孩⼦聊聊他们在阅读和写作⽅

⾯正在学习什么，并结合⽣活和

 社区，解释读写的⽤处。

⽐较和对照您的孩⼦在学校完成

的不同写作类型。

请学⽣分享⼀些其最近写的东

西。询问他们写作的原因是什

么、对哪些内容感到⾃豪。

在孩⼦⾯前主动探索思考问题，

引导培养求知探索精神。

夸赞孩⼦坚持完成作业、钻研难

题的态度，培养持之以恒的品

格。

与学校合作

向孩⼦的⽼师询问阅读和写作课程

的内容。结合孩⼦的家庭⽣活、社

区以及未来⽬标，交流学习情况。

询问⽼师，学⽣在三年级结束时应

 掌握哪些读写知识和技能。询问孩

⼦需要加强练习的内容，或者接下

来可以重点提升的⽅向。

帮助孩⼦梳理其在读写学习⽅⾯的

优势与擅⻓领域。并同步告知⽼

师。

询问⽼师如何引导孩⼦在课堂⽂本

讨论以及写作中阐述思考过程。

与⽼师探讨合作学习。了解孩⼦如

何通过与他⼈合作来促进学习。

如果您有任何问题，或者您的孩⼦

需要额外帮助，或者刚开始学习英

语，请与您孩⼦的⽼师、多语⾔学

 (IEP) 习专家或个别化教育计划 团

队（如适⽤）沟通。
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